
Anno/S

em.
CFU Esame Corsi Integrati cod.ins.  Insegnamento  modulo

cod.ins./m

odulo
TAF SSD Ambito

Anatomia Umana, Morfometria  e 

introduzione alla ricerca scientifica
1008654 B BIO/16 Biomedico

Invecchiamento 1006348 B MED/09 Biomedico

Fisiologia e Neurofisiologia 1008657 B BIO/09 Biomedico

Età Evolutiva 1008656 C MED/38
Attività formative                       

Affini o Integrative

Neurologia 15567 C MED/26
Attività formative                       

Affini o Integrative

3 Lingua Inglese B2 1009006 F L-LIN/12 Altre attività

3
Verifica attività formative a scelta dello 

studente
1007476

6 TIROCINIO 1 - STRUTTURA ESTERNA 1008665 M-EDF/01

6 TIROCINIO 1 - STRUTURA INTERNAZIONALE 1008666 M-EDF/01

30

Attività motorie e sportive preventive 

e adattate nelle diverse fasce di età 
1006327 B M-EDF/01

Discipline motorie e 

sportive

Educazione Motoria e Didattica dello 

sport Adattato
1008659 B M-EDF/02

Discipline motorie e 

sportive

Patologia Generale e analisi 

diagnostiche
1008661 C MED/04

Attività formative                       

Affini o Integrative

Microbiologia applicata 10037 C MED/07
Attività formative                       

Affini o Integrative

Strumenti per l'analisi del movimento 1008662 C ING-INF/01
Attività formative                       

Affini o Integrative

Biochimica e nutrizione 1008664 B BIO/10 Biomedico

Endocrinologia 21339 C MED/13
Attività formative                       

Affini o Integrative

6 TIROCINIO 2 - STRUTTURA ESTERNA 1008667 M-EDF/02

6 TIROCINIO 2 - STRUTURA INTERNAZIONALE 1008668 M-EDF/02

30
TTD motoria preventiva e 

compensativa
1000318 B M-EDF/01

Discipline motorie e 

sportive

Valutazione Strumentale e Principi di 

riabilitazione
1008674 B MED/34 Biomedico

TTD sportiva preventiva e 

compensativa
1000317 B M-EDF/02

Discipline motorie e 

sportive

Didattica, pedagogia e psicologia 

applicata allo sport
1006384 B M-PED/03

Psicologico    

pedagogico

6 TIROCINIO 3 - STRUTTURA ESTERNA 1008669 M-EDF/01

6 TIROCINIO 3  - STRUTURA INTERNAZIONALE 1008670 M-EDF/01

30
Sanità pubblica, educazione 

sanitaria e medicina preventiva 
1008677 B MED/42 Biomedico

Sociologia della salute e della 

comunicazione
1008678 B SPS/08 Sociologico

Diritto dello sport 1000323 C IUS/01
Attività formative                       

Affini o Integrative

Medicina dello sport, sport-terapia e 

Doping
1008680 B MED/11 Biomedico

Sport e patologia respiratoria 1002714 C MED/10
Attività formative                       

Affini o Integrative

2 TIROCINIO 4 - STRUTTURA ESTERNA 1008671 M-EDF/02

2 TIROCINIO 4 - STRUTURA INTERNAZIONALE 1008672 M-EDF/02

5
Verifica attività formative a scelta dello 

studente
1004844

5 ESAME LAUREA

30
insegnamenti ADE DA INSERIRE NELL'OFFERTA DEL 1° ANNO

1 Principi di Farmacologia 1008681 D BIO/14 Altre attività formative 

1 Psicopatologia del comportamento alimentare 1008683
D

M-PSI/08 Altre attività formative 

1 Principi di riabilitazione in medicina dello sport 1009081 D MED/34 Altre attività formative 

1
L'impatto della valutazione cognitiva 

dell'anziano sulla motricità
1009149 D MED/09 Altre attività formative 

1
Bilancio idrosalino, esercizio fisico e salute 

cardiovascolare
1009150 D MED/09 Altre attività formative 

PIANO DEGLI STUDI DEL C.L.M. IN                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE  

(A.A. 2024 - 2025) - (5028)

Morfologia Anatomia e fisiopatologia 

dell'invecchiamento
1008653

Fisiologia e neurofisiologia del controllo 

motorio
E-2I/1

E-1I/1

1008655

10

Attività motorie e sportive preventive ed 

adattate per le diverse fasce di età 
E-3I/2 1008658

Analisi di Laboratorio Applicate allo SportE-4I/2 1008660

II/2 1008676

Biochimica, Nutrizione e Metabolismo nello 

sport
E-5I/2 1008663

Teoria, tecnica e didattica dell'educazione 

motoria adattata e nella diversa abilità
E-6II/1 1008673

Medicina dello Sport, Sport-terapia e DopingE-9II/2 1008679

Teoria, tecnica, didattica, Pedagogia e 

Psicologia nello Sport 
E-7II/1 1008675

Stili di vita, fattori di rischio e tecniche del 

benessere
E-811

7

8

10

7

7

11

13



1 Tipologie circardiane dell'atleta 1010715 D M-PSI/08 Altre attività formative 

1
Evoluzione della ricerca scientifica su sport e 

allenamento 1 1011557
D M-EDF/02 Altre attività formative 


