Modalita di ottenimento CFU delle Attivita Didattiche Elettive (ADE) per il Corso di Studi in
Scienze Motorie, Sport e Salute (SMSS)

I crediti relativi alle Attivita Didattiche Elettive vengono verbalizzati nel seguente modo:

1. Insegnamenti proposti dal Corso di Studi in SMSS
PER | 2 CFU DEL PRIMO ANNO E OBBLIGATORIO INSERIRE NEL PROPRIO PIANO
DEGLI STUDI UNO DEI TRE INSEGNAMENTI PROPOSTI DAL CORSO

2. Insegnamenti proposti dalPINTERA OFFERTA FORMATIVA dell’Universita di
Parma per I’anno in corso.

Lo Studente dovra verificare con il Docente titolare dell'insegnamento che non vi siano impedimenti
per gli Studenti del corso in SMSS alla fruizione dell’insegnamento (si consiglia di sottomettere al
Presidente del corso di laurea la richiesta di frequenza alle lezioni e di accesso al relativo esame di
profitto). Gli insegnamenti scelti dovranno essere inseriti nel proprio piano degli studi.

3. Crediti sportivi (Regolamento al seguente link: https://www.unipr.it/formazione-e-sport/crediti-
sportivi). I crediti per I’attivita sportiva sono riferiti ad attivita svolte DURANTE L’ISCRIZIONE
ALL’UNIVERSITA: non si possono maturare crediti sportivi per l’attiviti PREGRESSA
ALL’UNIVERSITA. Si consiglia di richiedere i crediti sportivi al termine dell’anno e non prima del
secondo anno, tempo sufficiente per effettuare un congruo volume di attivita sportiva. Tuttavia, se si
sta svolgendo un’attivita sportiva per la quale si prevede di partecipare a numerose e prestigiose
gare/tornei si pud contattare subito il CUS e concordare se e quando inviare la richiesta. | crediti
sportivi vanno inseriti nel piano degli studi. Possono essere verbalizzati un massimo di 6 CFU.

4. Attivita formativa a scelta dello studente (altri seminari e/o convegni e/o brevetti e/o corsi).
Queste attivita devono avere una delle seguenti caratteristiche:

A. devono essere proposti dall’Universita di Parma (valore in CFU indicato nei relativi avvisi sul sito
del corso di studi, https://cdl-smss.unipr.it/it , e sulla pagina facebook di Scienze Motorie, Sport e
Salute, https://www.facebook.com/Scienze-Motorie-Sport-e-Salute-Parma-1587666868135700 );

B. devono essere proposti da Ministeri (es. Ministero della Salute, Ministero dell’Istruzione,

Ministero dell’Universita e della Ricerca), da altre Universita, da Aziende Ospedaliere, da AUSL,
dalle Regioni, dai Comuni, dal CONI, dal CSl, dalla FIN, dalla UISP, dal CIP (1 CFU =7 ore teoriche;
le ore pratiche non vengono riconosciute).

C. devono essere brevetti conseguiti presso federazioni sportive o enti affiliati al CONI, al CSI, FIN
o alla UISP (1 CFU =7 ore di lezione teorica, le ore pratiche non vengono riconosciute);

D. devono essere seminari e corsi on line proposti da Eduopen e SISMES in argomenti attinenti alle
scienze motorie (1 CFU =7 ore);
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E. corso sulla sicurezza dell’Universita di Parma, organizzato in 3 fasi: formazione generale, rischio
basso, rischio medio. La consegna dei 3 attestati viene riconosciuta con un massimo di 2 CFU.

Si comunica che con i corsi 0 brevetti e possibile acquisire un massimo di 3 CFU, anche se la
quantita di ore é superiore.

Attenzione!

e Per il riconoscimento ADE di seminari e/o convegni e/o brevetti e/o corsi, lo studente
deve produrre copia dell’attestato di partecipazione e relativo programma. In assenza
di un attestato lo studente deve autocertificare e dimostrare la partecipazione al
corso/convegno indicando la data e la durata dell’evento.

« E necessario compilare il file Excel (Resoconto ADE), presente nella cartella sottostante.

« E necessario compilare il file Word (Lista documenti ADE), presente nella cartella
sottostante, dove incollare lo screenshot di tutti i certificati e i programmi relativi ai
corsi/seminari/webinar/congressi frequentati indicando ente promotore, titolo ADE e
ore totali.

e Per le ADE organizzate e promosse dai docenti del corso di studi, fornire
autodichiarazione seguendo il modulo preimpostato e presente nella cartella sottostante.

e Senza una precisa indicazione delle ore e qualora I’ente non fosse identificabile, ’ADE
non verra riconosciuta.

Tutti i documenti necessari per la valutazione devono essere caricati entro la data di chiusura
di prenotazione all’appello.

Nel momento in cui vengono raggiunti i crediti richiesti per ’anno in corso, lo studente dovra
iscriversi al relativo appello ADE su ESSE3. Gli eventuali CFU in sovrannumero saranno

utilizzati per le ADE dell’anno successivo.

Gli studenti con anno di immatricolazione 2023/2024 devono utilizzare la cartella Elly2023.

Per la riapertura della cartella su Elly, rivolgersi al Prof. Condello giancarlo.condello@unipr.it
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